
 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационная карта 

 

1. Полное название 

программы 

Программа летнего пришкольного лагеря 

труда и отдыха при МБОУ «Чубуклинская  

ООШ»  

2. Направление 

деятельности 

Трудовое, спортивно-оздоровительное, 

патриотическое, творческое 

3. Муниципальное 

образовательное 

учреждение 

МБОУ «Чубуклинская  ООШ» 

4. Организаторы 

программы 

Педагогический коллектив 

5. Форма проведения Лагерь труда и отдыха детей на базе школы 

6. Цель программы Отдых и оздоровление детей, экологическое 

воспитание, формирование трудовых навыков 

несовершеннолетних и обеспечение занятости 

во время летних каникул. 

7. Краткое содержание 

программы 

Способствование занятости обучающихся в 

летний период, развитие трудовых навыков. 

Кроме того, предполагается экологическая, 

досуговая, культурная  

деятельность 

8. Ожидаемый результат Получение участниками смены умений и 

навыков индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, 

социальной активности, навыков укрепления 

здоровья и здорового образа жизни. 

Повышение творческой активности детей 

путем вовлечения их в социально-значимую 

деятельность. 

  

9. Телефон, электронный 

адрес 

+7(855)-583-68-57  

chubuk3682@mail.ru  

10. Количество 

участников 

8 детей 

11. Возраст участников 8-11 лет 

12. Сроки реализации 02.06.25 – 24.06.25 

 

 

 



 

Пояснительная записка 
 

 

Лагерь труда и отдыха на базе муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Чубуклинская ООШ» организуется для 

обучающихся школы на время летних каникул и комплектуется из числа 

обучающихся 2-4 классов в количестве 8 человек. Продолжительность смены 

лагеря  18 дней. 

Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим  и 

дополнительным образованием, соотносится с примерной рабочей 

программой воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы общего образования. 

  Программа воспитания ЛТО «Кояшкай» разработана в связи с 

необходимостью занятости и отдыха детей в каникулярное время. Этот 

период вызывает опасения, так как большую часть свободного времени дети 

проводят вне школы, вне семьи. Улица всегда была предметом наибольшей 

социальной опасности. Летний пришкольный трудовой лагерь помогает 

использовать период летнего отдыха учащимися для укрепления здоровья, 

развития физических сил, практических умений и трудовых навыков, 

обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Такая форма активного 

отдыха содействует развитию и сплочению как временного детского 

коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта 

учащегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом 

коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности. 

      Создаются большие возможности для организации неформального 

общения. 

Неформальность обстановки позволяет организовать и развивать 

самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать 

активность, обучать разнообразным умениям и трудовым навыкам. Кроме 

того существует проблема летней занятости школьников. Большинство 

родителей не могут обеспечить организованный летний отдых своим детям в 

оздоровительных лагерях и санаториях. Дети в летнее время предоставлены 

самим себе. Природное окружение способствует также эстетическому 

воспитанию, учит видеть прекрасное. Для решения этих проблем в школе 

создается лагерь труда и отдыха. Под руководством опытных педагогов 

школьники работают на пришкольном участке, готовят классные кабинеты к 

учебному году, ухаживают за растениями, занимаются обрезкой кустарников 

и т.д. Педагогическая ценность деятельности очевидна – у детей 

формируются эстетические нормы поведения по 

отношению к труду взрослых и своему собственному 

 
         



     

Цель программы:  

   Создание условий для обеспечения активного, интеллектуального и 

эмоционально насыщенного летнего отдыха и всестороннего развития 

личности ребёнка на основе его включения в жизнедеятельность трудового 

лагеря. Развитие у обучающихся ценностного отношения к окружающему 

миру в процессе экологической деятельности в условиях лагеря туда и 

отдыха. 

 Задачи: 

- способствовать организации содержательного и активного отдыха, 

физическому развитию учащихся, укреплению их здоровья; 

- прививать любовь к труду и уважение людям труда; 

- формировать экологическую культуру; 

- продвижение идей волонтерства и благотворительного труда через   

вовлечение в социально-значимую деятельность; 

- повышения степени самореализации личности через труд. 

 

    Ожидаемые результаты: 

При условии успешного решения поставленных задач предполагается 

получение следующих результатов: 

• отдых и оздоровление детей. 

• получение умений и навыков трудовой, индивидуальной,  коллективной 

деятельности, самоуправления, социальной активности; 

• личностное развитие подростков, духовное и физическое оздоровление, 

знание элементарных норм экологической культуры и культуры поведения. 

 

          Принципы деятельности: 

1. Принцип самореализации детей в условиях летнего лагеря труда и    

отдыха предусматривает добровольности включения детей в ту или иную 



деятельность, учёт возрастных и индивидуальных          особенностей, 

создание ситуаций успеха, поощрение достигнутого. 

2. Принцип включённости детей в социально-значимые дела 

предусматривает создание возможностей переключения с одного   вида 

деятельности на другой в рамках трудового дня, предоставление права и 

возможности отстаивать своё мнение. 

3. Принцип сочетания воспитательных и образовательных        мероприятий 

предусматривает режим дня, обеспечивающий разумное сочетание всех 

видов деятельности, взаимосвязи всех мероприятий в рамках 

тематического дня, активное участие детей во всех видах деятельности. 

4. Принцип взаимосвязи педагогического коллектива и детского 

самоуправления предусматривает приобретение опыта организации 

коллективной деятельности и самоорганизации в ней, защиту каждого 

члена коллектива от негативных проявлений и вредных привычек, 

создание ситуаций, требующих принятия. 

5. Коллективного решения, формирования чувства ответственности за 

принятое решение, за свои поступки и действия. 

 

     Содержание и средства реализации программы 

 По своей направленности данная программа является профильной, а 

также включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, труд, отдых и воспитания детей, по 

продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в 

течение лагерной смены по5 направлениям: 

1. Трудовое. 

2. Спортивно – оздоровительное. 

3. Экологическое. 

4. Досуговое. 

5. Патротическое. 

       1. «Трудовое» 

Работа на пришкольном участке (посадка растений, полив, рыхление, 



разбивка клумб, бордюров и др.) в течение смены. Благоустройство 

пришкольной территории в течение смены. 

Цель: формирование трудовых умений и навыков, развитие через 

трудовую деятельность способностей ребенка. 

Задачи: 

- организация трудовой деятельности, формирование трудовых  навыков; 

- воспитание трудолюбия, коллективизма, дружбы. 

          2. «Спортивно - оздоровительное» 

Цель: сохранение и укрепление здоровья детей. 

Задачи: 

- создание оптимальных условий для организации оздоровления и участия в 

спортивных мероприятиях подростков в трудовом лагере; 

- укрепление физического и психического здоровья детей; 

- привитие положительного отношения к здоровому образу жизни; 

- знание элементарных правил личной гигиены; 

- сформированная осознанная потребность в ежедневной утренней  зарядке; 

Работа по данному направлению включает современные средства 

массовой физической культуры, соблюдение режима дня и необходимого 

объёма двигательных упражнений, витаминизацию. Основополагающими 

идеями в работе с детьми в летнем лагере труда и отдыха является 

сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены 

следующие мероприятия: 

• ежедневная утренняя гимнастика различной тематики; 

• организация здорового питания детей; 

• организация спортивно-массовых мероприятий: 

• подвижные спортивные игры. 

        3. « Экологическое» 



Назначение экологической деятельности: воспитание экологической 

культуры у детей, воспитание ответственного отношения детей к природе, 

формирование целостного взгляда на природу и места человека в ней, 

выработка первых навыков экологически грамотного поведения в природе и 

в быту, изучение законов и правил охраны природы на отдыхе. Формы 

организации экологической деятельности: экологические игры, 

экологические опыты, экскурсии. Экологические рейды по благоустройству 

пришкольной территории, борьба с сорной растительностью по мере 

необходимости. Уход за зелеными насаждениями на пришкольной 

территории.  

Цель: Формирование экологической культуры. 

Задачи: 

- воспитание экологической культуры; 

- убеждения в необходимости сбережения природы, понимания  непрерывной 

связи социума и природы; 

- прививать любовь к малой родине, природе. 

            4. «Досуговое» 

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, 

удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности. 

Цель: организация содержательной досуговой деятельности детей, 

развитие эстетического вкуса и коммуникативной культуры. 

Задачи: 

- организация полноценного культурного досуга воспитанников. 

- возникновение потребности в организации своего свободного времени, 

полноценного досуга. 

   Формы работы: игры, конкурсы, викторины, турниры и т. д. 

5. «Патротическое» 

Уход за памятником воинам, погибшим в годы ВОВ, оказание помощи 

пожилым людям. 

Цель: Создание благоприятных предпосылок для развития и реализации 

идей волонтерского движения. 



Задачи: 

- организация благотворительной деятельности; 

- воспитание милосердия, уважения к людям пожилого возраста; 

- воспитание чувства патриотизма. 

             Этапы реализации программы. 

I. Подготовительный этап. 

   -создание нормативно – правовой базы; 

   -подбор кадров; 

   -комплектование отряда. 

II. Основной этап. 

   -проведение лагерной смены, реализация основных положений    

программы; 

   -вовлечение детей в разные виды деятельности. 

III. Заключительный. 

   -закрытие лагеря в последний день; 

   -анализ работы лагеря – отчёт о работе. 

 

Материально- техническое оснащение 
 

Для эффективной реализации программы необходимы: 

- оформительские принадлежности (краски, кисточки, бумага, клей) 

- аудиоаппаратура 

- компьютер 

-  спортивный инвентарь (мячи, кегли, скакалки и т.д.) 

- трудовой инвентарь (лопаты, грабли, лейки, перчатки и т.д.) 

- настольные игры ( шашки, шахматы, лото и т.д.) 

 

Источники финансирования 

Финансирование за счет выделенных муниципалитетом средств.  

 

 

 



План мероприятий лагеря труда и отдыха детей 

День/ Дата 

 

Мероприятия 

1 день 

02.06.2025 

«День защиты детей» 

- Открытие лагеря 

- Организационный день, инструктаж по ТБ 

- Трудовой десант – благоустройство цветника 

- Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда 

будет солнце!» 

 

2 день  

03.06.2025 

«День безопасности 

дорожного  

движения» 

-Трудовой десант – работа на пришкольном 

участке 

-Беседа «Правила юного велосипедиста»           

-Викторина «Дорожная азбука»                           

-Социалогический опрос «Твоё отношение к 

вредным привычкам» 

3 день 

04.06.2025 

«Да здравствует ЗОЖ!» 

-Трудовой десант – уход за клумбами 

-Беседа «О вреде наркотиков, курения, 

употребления алкоголя»  

-«В здоровом теле здоровый дух». История 

спорта 

-Подвижные игры на свежем воздухе 

-Инструктаж «Безопасность поведения детей 

при проведении спортивных 

мероприятий» 

 

4 день 

05.06.2025 

«В гостях у А.С.Пушкина» 

-Трудовой десант – пересадка комнатных 

растений 

-Конкурс рисунков по произведениям 

А.С.Пушкина «Что за прелесть эти сказки!» 

-Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина». 

 

5 день 

07.06.2025 

«День родного края» 

 

- Трудовой десант – работа на пришкольном 

участке 

-Презентация «По страницам Красной Книги 

Республики Татарстан» 

-Чтение стихотворений о родном крае 

-Беседа «Подросток и дорога» 

-Конкурс- игра «Дорожный лабиринт» 

6 день 

09.06.2025 

-Встреча с мед. работником ФАП «Солнечный 

удар. Солнечный ожог» 



«Здравствуй, родник!» 

 

-Трудовой десант – работа по очистке 

территории родника 

- «Здравствуй, родник!»  экскурсия на родник 

-Шахматно-шашечный турнир 

 

7 день 

10.06.2025 

«День здоровья» 

-Минутка здоровья «Гигиена. Правила 

закаливания» 

- Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье. 

- Беседа «Зеленая аптека». 

- Трудовой десант – прополка и полив грядок 

 

8 день 

11.06.2025 

«День независимости 

России» 

- Просмотр видеофильма «Символы России» 

- Трудовой десант – благоустройство 

территории школы 

-Беседа « Я - гражданин  России» 

-Посещение школьного музея  

 

9 день 

13.06.2025 

«Алло! Мы ищем таланты!» 

 

-Беседа «Что делать, если вас захватили в 

заложники?» 

- Музыкально - конкурсная программа, караоке 

на свободные темы 

- Трудовой десант – уборка кабинетов 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

 

10 день 

14.06.2025 

« День цветов» 

 

 

 

- Просмотр мультфильмов 

- Трудовой десант – благоустройство 

территории села 

- Викторина «Цветик – семицветик» 

- Настольные игры 

11 день 

16.06.2025 

«Хочу все знать!» 

 

 

-  Трудовой десант – работа на пришкольном 

участке 

- Викторина «Самый умный». 

- Игры на свежем воздухе. 

-Конкурс рисунков «Моя деревня» 

 

12 день 

17.06.2025 

«Я патриот» 

 

-Викторина «России славные сыны» 

-Просмотр фильма на патриотическую тему 

-Трудовой десант – работа по дизайну 

школьного двора 

-Конкурс рисунков «Коррупции – нет!» 

«Наркотикам нет!»  

13 день 

18.06.2025 

-Праздник «Сабантуй» (игры, соревнования) 

-Трудовой десант – прополка и полив грядок 



 

 

 

 

«Сабантуй» -Конкурс рисунков «Терроризм глазами детей» 

- Фото-сессия «Как нам вместе хорошо».  

 

14 день 

19.06.2025 

«День книги» 

-Посещение сельской библиотеки 

-Профилактическая беседа «Нет экстремизму!» 

-Трудовой десант – работа по очистке 

прилегающих участков 

-Соревнования по мини футболу 

 

15 день 

20.06.2025 

«День здоровья» 

-Трудовой десант – работа на пришкольном 

участке 

- Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Смешарики. Азбука здоровья» 

-Подвижные игры  

-Час песенного творчества «Песни о спорте» 

 

16 день 

21.06.2025 

«День памяти и скорби» 

-Трудовой десант – работа по очистке 

территории памятника 

- Возложение цветов  к памятнику 

-Мастер-класс «Голубь мира» 

-Подвижные игры на свежем воздухе 

 

17 день 

23.06.2025 

«День экологии» 

-Трудовой десант – благоустройство 

территории стадиона 

-«Природа и человек» экскурсия на природу 

-Сбор лекарственных трав. 

-Настольные игры. 

 

18 день 

24.06.2025 

Закрытие лагеря 

-Трудовой десант – работа на пришкольном 

участке 

-Закрытие лагерной смены.  Вручение 

подарков. 

-«До свидания, лагерь!» ( поём и танцуем) 


